
①専業農家を目指す場合の例

島根県吉賀町（よしかちょう）

大自然の中で有機をはじめよう！

自営就農までの流れ

就農
相談

地域おこし協力隊（3年間）
１年目：基礎研修 ２年目：専門研修

３年目：就農準備

自営
就農

しまね産業体験事業（最長１年間）を活用し、農業と自分らしい働き方を組み合わせた暮らしを体験で

きます。まずは吉賀町での暮らしや農業に触れながら、自分に合った就農スタイルを見つけましょう。

こんな方を募集しています

・本気で就農を目指し、ご家族など周囲の方の理解と協力を得ながら挑戦できる方

・農業で「経営者になる」という強い意志をお持ちの方

→規模の大小に関わらず、農業者は自ら経営を担う経営者です。

→研修期間中から主体的に学び、知識や技術の習得に取り組める方を

歓迎します。

・地域の一員として暮らしていく意欲をお持ちの方

→農業は地域とのつながりが大切です。

地域活動にも積極的に参加できる方を歓迎します。

年3組程度の仲間を
募集しています！

ご相談はこちらまで

■お問い合わせ先
島根県吉賀町産業課

： 0856-79-2213
： sangyo@town.yoshika.lg.jp

←先輩Iターンの様子や
吉賀町が見られます！

②兼業農家（半農半X）を目指す場合の例

就農
相談

農業体験
UIターンしまね

産業体験
（最長１年）

研修
半農半X制度
（１年間）

自営
就農

清流日本一のまちで、あなたらしい農業と暮らしを。

島根県吉賀町には、有機農業とともに暮らしてきた地域があります。

1960年代から自然環境を守りながら健康な生活を送る「生き方として

の有機農業」を実践してきました。

その取組は今も受け継がれ、町内産の有機農産物は安全・安心な農産

物として高い評価を受けています。

自然豊かなこの町で、新たな一歩を踏み出してみませんか。

私たちは、地域の未来をともに創る自営就農希望者を募集しています。

地域おこし協力隊制度を活用し、有機農業の技術や経営感覚を学びながら就農を目指します。

TEL
Mail

吉賀町は、2023年オーガニックビレッジ宣言を行い
有機の独自認証制度があります！



・新規就農に必要な施設・機械

等の初期投資を補助する支援制

度があります。

・タイミング次第ではハウスを

借りられることもあります。

【経営発展支援事業（国）】

施設・機械等整備費用の3/4を

助成

【自営就農開始支援事業】

機械等整備費用の1/3を助成

※いずれも認定新規就農者が対象

施設・機械

・研修中に地域の空き農地を紹

介します。

・各地区の農業委員や研修受入

農家、町担当者が連携して農地

の確保を支援します。

・就農後に必要な経費を補助す

る制度があります。

・農業経営を開始するために必

要な資金を長期・無利子で貸し

付ける制度があります。

【経営開始資金】

就農後165万円 (最長3年)

【青年等就農資金】

借入限度額3,700万円

償還期限17年以内

（うち据置期間5年以内）

※いずれも認定新規就農者が対象

・0歳～高校生まで

：医療費全額助成

・保育料＆一時保育： 無料

・放課後児童クラブ利用料

：無料

・保育所、小中学校の給食費

：無料、全量有機米

【特色】

・全国一級河川水質ランキング

1位に9回選ばれた清流高津川の

水源を有するなど、豊かな自然

に恵まれた地域です！

・中山間地としては珍しく、開

けた農地が多い地域です。

【アクセス】

・東京…2.5時間（車＋飛行

機）

・大阪…３時間（車＋新幹線）

・山口市・広島市…１.5時間

・福岡市 …３時間

【お試し住宅（移住体験施設）】

・単身用２軒（17,500円/月）

・世帯用１軒（35,000円/月）

※入居期間は最長１年間

※中学生以下の子がいる場合は

家賃半額（最長２年入居可）

住居

子育て支援

周辺環境

移住・就農支援

就農補助金、資金 農地

就
農
支
援

移
住
支
援

有機農業での就農事例

・上記の事例は、町内農業者の事例をもとに作成したものであり、所得を保障するものではありません。
・農業経営においては、天候等の気象条件や経営者の技術レベルにより、これらの値は変わります。

①露地・施設野菜就農事例（夫婦で就農）
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②露地野菜就農事例（単身で就農）

作付面積（延べ） 50a

露地野菜A ：  5a

露地野菜B ：30a

露地野菜C ：  5a

露地野菜D ：10a

販売額 ：約350万円

経費 ：約210万円

所得 ：約140万円

※　X部分（冬場の除雪や野菜配送）で１００万円

パイプハウス（1棟）、軽トラ（中古）

マルチャー（中古）、ハンマーモア（中古）

管理機（中古）、トラクター20ps（中古）

年間総労働時間 2，500ｈ

主な販売先 道の駅、アンテナショップ

収支

（就農５年目）

主たる品目

施設・機械整備

作付面積（延べ） 60a

露地野菜A ：20a

露地野菜B ：10a

露地野菜C ：20a

施設野菜 ：10a

販売額 ：約600万円

経費 ：約360万円

所得 ：約240万円

パイプハウス（７棟）、軽トラ

軽バン、畝たて機

管理機、トラクター28ps

ハンマーモア

年間総労働時間 3，700ｈ（夫婦２名）

主な販売先 生協、道の駅、アンテナショップ

主たる品目

収支

（就農５年目）

施設・機械整備


